
（一関 ） 4月7日 ～ 4月8日

《　男　子　》

２００ｍ ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） ２３秒２３

１１0ｍH ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １５秒９７

（高さ９９．１cm） ３位 小原　飛雄大 （ 3 ） １６秒２８

８位 田口　博敏 （ 2 ） １７秒０４

《　女　子　》

１００ｍ １位 大山　里花 （ 3 ） １２秒７５

１００ｍH １位 駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ） １５秒１７

３位 八重樫　叶子 （ 2 ） １６秒１１

走高跳 ３位 熊谷　奈保 （ 3 ） １ｍ４０

５位 浅沼　沙紀 （ 2 ） １秒３５

（盛岡 ） 4月15日

《　男　子　》

総合 １１位

第１区 １３位 川田 　晃平 （ 3 ） １８分４４秒

第２区 １１位 大戸 　光星 （ 2 ） １９分３４秒

第３区 １０位 髙橋 　　徹 （ 3 ） １９分３７秒

第４区 １３位 寺田 　恒大 （ 2 ） ２０分１９秒

第５区 １１位 阿部 　一希 （ 2 ） ２０分１９秒

（盛岡 ） 5月12日 ～ 5月13日

《　男　子　》

棒高跳 ２位 高橋　聡平 （ 3 ） ４ｍ１０

１１0ｍH ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １６秒２８

４×１００ｍR ３位 千葉　晃誠 （ 2 ） ４３秒０３

菊地　琳太朗 （ 2 ）

髙杉　時史 （ 1 ）

小原　飛雄大 （ 3 ）

１１0ｍH ４位 小原　飛雄大 （ 3 ） １６秒３５

４００ｍH ４位 小原　飛雄大 （ 3 ） ５６秒５１

２００ｍ ４位 菊地　琳太朗 （ 2 ） ２２秒９５

１００ｍ ５位 髙杉　時史 （ 1 ） １１秒３９

４×４００ｍR ５位 松尾　栄太 （ 2 ） ３分２７秒０６

菊地　琳太朗 （ 2 ）

田口　博敏 （ 2 ）

小原　飛雄大 （ 3 ）

走幅跳 ７位 千葉　晃誠 （ 2 ） ６ｍ５７

《　女　子　》

１００ｍ １位 大山　里花 （ 3 ） １２秒７２

１００ｍH １位 駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ） １４秒９８

棒高跳 １位 金子　遥果 （ 3 ） ３ｍ００

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６１

棒高跳 ３位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ３０

４×４００ｍR ４位 小川　夏子 （ 2 ） ４分０４秒９０ （チームベスト）

みちのく春季

盛岡一周継走

春季陸上

１時間３８分３３秒



八重樫　叶子 （ 2 ）

大山　里花 （ 3 ）

駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ）

ハンマー投 ５位 菅原　聖菜 （ 2 ） ３２ｍ４８

１００ｍH ６位 八重樫　叶子 （ 2 ） １６秒６７

４００ｍH ６位 八重樫　叶子 （ 2 ） １分０６秒６７

５０００ｍW ８位 柴田　ひなの （ 2 ） ２７分５６秒０２

（北上 ） 5月24日 ～ 5月27日

《　男　子　》

総合 ４位

棒高跳 １位 高橋　総平 （ 3 ） ４ｍ２０ （自己新）

４００ｍH １位 小原　飛雄大 （ 3 ） ５４秒６４ （自己新）

１００ｍ １位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １０秒７７ （追風参）

１００ｍ ２位 髙杉　時史 （ 1 ） １０秒８４ （追風参）

１１０ｍH ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １４秒９９ （自己新） （黒北新）

１１０ｍH ３位 小原　飛雄大 （ 3 ） １５秒２５ （自己新）

４×１００ｍR ３位 千葉　晃誠 （ 2 ） ４２秒４６ （チームベスト）

菊地　琳太朗 （ 2 ）

髙杉　時史 （ 1 ）

小原　飛雄大 （ 3 ）

４×４００ｍR ４位 松尾　栄太 （ 2 ） ３分２４秒００ （チームベスト）

菊地　琳太朗 （ 2 ）

髙杉　時史 （ 1 ）

小原　飛雄大 （ 3 ）

三段跳 ６位 千葉　晃誠 （ 2 ） １３ｍ４８ （自己新）

《　女　子　》

総合 ３位

１００ｍ １位 大山　里花 （ 3 ） １２秒０８ （追風参）

１００ｍH １位 駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ） １４秒４７ （自己新） （黒北新） （三連覇）

棒高跳 １位 金子　遥果 （ 3 ） ３ｍ２０ （自己新） （大会新）

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６５

４００ｍＨ ３位 八重樫　叶子 （ 2 ） １分０４秒１８ （自己新）

４×１００ｍR ３位 金子　遥果 （ 3 ） ４９秒１８ （黒北新）

駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ）

八重樫　叶子 （ 2 ）

大山　里花 （ 3 ）

４×４００ｍR ４位 小川　夏子 （ 2 ） ３分５９秒５０ （黒北新）

八重樫　叶子 （ 2 ）

駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ）

大山　里花 （ 3 ）

１００ｍＨ ４位 八重樫　叶子 （ 2 ） １５秒４６ （自己新）

ハンマー投 ５位 菅原　聖菜 （ 2 ） ３３ｍ８７ （自己新）

棒高跳 ５位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ４０ （自己新）

七種競技 ６位 津田　奈朋 （ 2 ） ２９０９点 （自己新）

三段跳 ６位 熊谷　奈保 （ 3 ） １０ｍ７８ （自己新）

５０００ｍW ７位 柴田　ひなの （ 2 ） ２７分５５秒７４ （自己新）

走高跳 ８位 浅沼　沙紀 （ 2 ） １ｍ４５ （自己新）

県高総体



（北上） 6月14日 ～ 6月17日

《　男　子　》
 　　　　　

１００ｍ ４位 髙杉　時史 （ 1 ） １１秒０３

１１０ｍH ８位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １５秒０４

《　女　子　》

総合 ３位

走高跳 ２位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６３

１００ｍ ３位 大山　里花 （ 3 ） １２秒３３ （黒北新）

棒高跳 ３位 金子　遥果 （ 3 ） ３ｍ２０

１００ｍH ４位 駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ） １４秒５１

（北上 ） 7月6日 ～ 7月8日

《　男　子　》
 　　　　　

１００ｍ １位 髙杉　時史 （ 1 ） １１秒００

１１０ｍJH ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １４秒５０ （自己新） （黒北新）

４×４００ｍR ２位 松尾　栄太 （ 2 ） ３分２２秒６８ （チームベスト）

菊地　琳太朗 （ 2 ）

田口　博敏 （ 2 ）

髙杉　時史 （ 1 ）

１１０ｍJH ３位 小原　飛雄大 （ 3 ） １５秒０７ （自己新） （黒北新）

４００ｍH ５位 小原　飛雄大 （ 3 ） ５６秒５５

１００ｍ ７位 新田　隼大 （ 1 ） １１秒８３

《　女　子　》

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６０

１００ｍ ２位 大山　里花 （ 3 ） １２秒３１

予選　１２秒２６ （自己新） （黒北新）

１００ｍH ２位 駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ） １４秒７１

棒高跳 ２位 金子　遥果 （ 3 ） ３ｍ１０

ハンマー投 ４位 菅原　聖菜 （ 2 ） ３３ｍ７７

棒高跳 ５位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ５０ （自己新）

４００ｍＨ ５位 八重樫　叶子 （ 2 ） １分０５秒０４

１００ｍＨ ５位 八重樫　叶子 （ 2 ） １６秒５８

５０００ｍW ５位 柴田　ひなの （ 2 ） ２９分０７秒５８

（三重 ） 8月2日 ～ 8月6日

《　男　子　》
 　　　　　

１００ｍ 予選落 髙杉　時史 （ 1 ） １０秒７５ （追風参）

《　女　子　》

１００ｍ 予選落 大山　里花 （ 3 ） １２秒１５ （自己新）

１００ｍH 予選落 駒ヶ嶺　光瑠 （ 3 ） １４秒４６ （自己新）

棒高跳 予選落 金子　遥果 （ 3 ） ３ｍ５０ （自己新）

走高跳 予選 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６６

決勝 八重樫　澄佳 （ 1 ） 記録無

（黒北新）

県選手権

東北大会

インターハイ

（黒北新）



（盛岡 ） 8月11日 ～ 8月12日

《　男　子　》

３部男子

４００ｍH １位 菊地　琳太朗 （ 2 ） ５７秒５４

棒高跳 ２位 藤田　和樹 （ 2 ） ３ｍ４０

走幅跳 ２位 千葉　晃誠 （ 2 ） ６ｍ４４

１００ｍ ３位 田口　博敏 （ 2 ） ５８秒２０

４００ｍ ３位 松尾　栄太 （ 2 ） ５２秒１８

４００ｍH ４位 松尾　栄太 （ 2 ） ５９秒０７

５０００ｍW ３位 寺田　恒大 （ 2 ） ２８分１６秒０２

４部男子

１００ｍ １位 髙杉　時史 （ 1 ） １０秒８９

２００ｍ １位 髙杉　時史 （ 1 ） ２２秒３８

４００ｍH ３位 安藤　伯 （ 1 ） １分０１秒７５

８００ｍ ４位 藤原　健祐 （ 1 ） ２分０８秒６４

１００ｍH ６位 安藤　伯 （ 1 ） １９秒７２

２００ｍ ７位 新田　隼大 （ 1 ） ２４秒５０

８００ｍ ７位 坂本　鉄太 （ 1 ） ２分１４秒６５

《　女　子　》

９部女子

棒高跳 １位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ６０

やり投 １位 金濱　凜 （ 2 ） ３２ｍ２３

４００ｍＨ １位 八重樫　叶子 （ 2 ） １分０４秒９５

１００ｍＨ ２位 八重樫　叶子 （ 2 ） １６秒４５

ハンマー投 ２位 菅原　聖菜 （ 2 ） ３６ｍ２７ （自己新）

２０００ｍSC ２位 小原　愛里紗 （ 2 ） ７分５６秒２６

５０００ｍW ２位 柴田　ひなの （ 2 ） ２９分５８秒２６

三段跳 ３位 金濱　凜 （ 2 ） １０ｍ１０

走幅跳 ４位 小野　真優奈 （ 2 ） ４ｍ６８

４００ｍ ４位 小川　夏子 （ 2 ） １分０１秒０７

４００ｍH ５位 小川　夏子 （ 2 ） １分９秒９５

走幅跳 ６位 津田　奈朋 （ 2 ） ４ｍ５３

円盤投 ６位 菅原　聖菜 （ 2 ） １７ｍ３０

４００ｍH ７位 高橋　静香 （ 2 ） １分１４秒７３

１０部女子

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６０

棒高跳 １位 齊藤　菜月 （ 1 ） １ｍ８０

２００ｍ ３位 八重樫　澄佳 （ 1 ） ２６秒８５

やり投 ３位 髙橋　咲豊 （ 1 ） １８ｍ９７

（北上 ） 8月19日

黒沢尻北　２７１．５　　勝利 （５７勝）

盛岡第一　２０６．５ （２７勝）

（宮城 ） 8月25日 ～ 8月26日

《　男　子　》

４×１００ｍR １位 髙杉　時史 （ 1 ） ４０秒６０ ※岩手選抜の４走

盛一対抗

東北総体

県民大会

（黒北新）



４×４００ｍR ８位 松尾　栄太 （ 2 ） ３分２５秒０６

菊地　琳太朗 （ 2 ）

田口　博敏 （ 2 ）

髙杉　時史 （ 1 ）

《　女　子　》

走高跳 ５位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６５

棒高跳 ６位 金子　遥果 （ 3 ） ３ｍ２０

１００ｍ ６位 大山　里花 （ 3 ） １２秒３５

（北上 ） 9月8日 ～ 9月10日

《　男　子　》

総合 ３位

トラックの部 ３位

１１０ｍH １位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １４秒９１

４００ｍH ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） ５７秒９１

４×１００ｍR ３位 千葉　晃誠 （ 2 ） ４３秒７６

菊地　琳太朗 （ 2 ）

新田　隼大 （ 1 ）

松尾　栄太 （ 2 ）

棒高跳 ３位 藤田　和樹 （ 2 ） ３ｍ７０ （自己新）

走幅跳 ３位 千葉　晃誠 （ 2 ） ６ｍ７４ （自己新）

三段跳 ３位 千葉　晃誠 （ 2 ） １３ｍ８０

４００ｍ ４位 松尾　栄太 （ 2 ） ５１秒１３ （自己新）

４００ｍH ５位 松尾　栄太 （ 2 ） ５９秒４５

５０００ｍW ８位 寺田　恒大 （ 2 ） ２４分２３秒５８ （自己新）

４００ｍH ８位 田口　博敏 （ 2 ） １分０１秒０８

《　女　子　》

総合 ３位

フィールドの部 ２位

棒高跳 １位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ７０ （自己新）

走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６８ （大会新）

やり投 ２位 金濱　凜 （ 2 ） ３３ｍ６５ （自己新）

４００ｍＨ ３位 八重樫　叶子 （ 2 ） １分０５秒４７

１００ｍＨ ３位 八重樫　叶子 （ 2 ） １５秒８７

ハンマー投 ３位 菅原　聖菜 （ 2 ） ３６ｍ２２

４×４００ｍR ３位 小川　夏子 （ 2 ） ４分０９秒７４ （チームベスト）

八重樫　叶子 （ 2 ）

高橋　静香 （ 2 ）

八重樫　澄佳 （ 1 ）

４×１００ｍR ４位 伊藤　眞由 （ 1 ） ５１秒０６ （チームベスト）

津田　奈朋 （ 2 ）

八重樫　叶子 （ 2 ）

八重樫　澄佳 （ 1 ）

５０００ｍW ４位 柴田　ひなの （ 2 ） ２８分４５秒９２

２０００ｍSC ５位 小原　愛里紗 （ 2 ） ７分５４秒１５ （自己新）

４００ｍH ５位 小川　夏子 （ 2 ） １分０７秒２９ （自己新）

三段跳 ５位 金濱　凜 （ 2 ） １０ｍ５８ （自己新）

七種競技 ５位 津田　奈朋 （ 2 ） ２７６８点

棒高跳 ５位 齊藤　菜月 （ 1 ） １ｍ９０ （自己新）

県新人



七種競技 ８位 小野　真優奈 （ 2 ） ２５７４点 （自己新）

走高跳 ８位 浅沼　沙紀 （ 2 ） １ｍ４０

（秋田） 9月28日 ～ 9月30日

《　男　子　》
 　　　　　

１１０ｍＨ ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １４秒８１ （自己新）

《　女　子　》  　　　　　
走高跳 １位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６６

４００ｍＨ ５位 八重樫　叶子 （ 2 ） １分０４秒０３

ハンマー投 ６位 菅原　聖菜 （ 2 ） ３８ｍ２８ （自己新）

棒高跳 ７位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ８０ （自己新）

やり投 ７位 金濱　凜 （ 2 ） ３８ｍ０５ （自己新）

（福井 ） 10月3日 ～ 10月10日

《　男　子　》
 　　　　　

少年B１００ｍ ５位 高杉　時史 （ 1 ） １１秒３３ （全国大会入賞）

４×１００ｍR 準決勝 高杉　時史 （ 1 ） ４０秒２９ （県記録）

《　女　子　》

少年A１００ｍ 予選落 大山　里花 （ 3 ） １２秒４２

４×１００ｍR 準決勝 大山　里花 （ 3 ） ４７秒７３

（盛岡 ） 10月13日 ～ 10月14日

《　男　子　》

４×１００ｍR １位 千葉　晃誠 （ 2 ） ４２秒５２ （チームベスト）

菊地　琳太朗 （ 2 ）

新田　隼大 （ 1 ）

高杉　時史 （ 1 ）

１１０ｍH ２位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １５秒６８

三段跳 ２位 千葉　晃誠 （ 2 ） １２ｍ５８

1００ｍ ２位 高杉　時史 （ 1 ） １１秒０８

４００ｍH ３位 松尾　栄太 （ 2 ） ５８秒７８

棒高跳 ３位 藤田　和樹 （ 2 ） ３ｍ４０

４００ｍ ５位 松尾　栄太 （ 2 ） ５１秒５０

５０００ｍW ６位 寺田　恒大 （ 2 ） ２４分５８秒３９

走幅跳 ８位 遠藤　遼太郎 （ 1 ） ６ｍ１６ （自己新）

《　女　子　》

棒高跳 ２位 浅沼　沙紀 （ 2 ） ２ｍ７０

４００ｍH ２位 小川　夏子 （ 2 ） １分０９秒１８

５０００ｍW ２位 柴田　ひなの （ 2 ） ２９分５２秒０４

やり投 ２位 金濱　凜 （ 2 ） ３１ｍ６１

１００ｍＨ ４位 八重樫　叶子 （ 2 ） １６秒６８

やり投 ６位 髙橋　咲豊 （ 1 ） ２７ｍ５６ （自己新）

円盤投 ７位 菅原　聖菜 （ 2 ） ２１ｍ４６ （自己新）

棒高跳 ７位 齊藤　菜月 （ 1 ） ２ｍ００ （自己新）

４×４００ｍR ７位 小川　夏子 （ 2 ） ４分１８秒０９

高橋　静香 （ 2 ）

国体

秋季陸上

（黒北新）

（黒北新）

東北新人



伊藤　眞由 （ 1 ）

小野　真優奈 （ 2 ）

３０００ｍSC ８位 小原　愛里紗 （ 2 ） １１分２３秒９６ （自己新）

（花巻 ） 10月18日

《　男　子　》 １８位

《　女　子　》 １３位

（名古屋） 10月18日 ～ 10月21日

《　男　子　》
 　　　　　

１１０ｍＨ ６位 菊地　琳太朗 （ 2 ） １４秒１７ （自己新）

《　女　子　》  　　　　　
走高跳 １１位 八重樫　澄佳 （ 1 ） １ｍ６５

（北上～
盛岡 ）

11月23日

《　男　子　》

総合 １４位

第１区 １５位 阿部 　一希 （ 2 ） ３０分４８秒

第２区 １２位 寺田 　恒大 （ 2 ） ３１分００秒

第３区 １４位 坂本　 鉄太 （ 1 ） ２６分３１秒

第４区 １６位 金田 　拓明 （ 2 ） ２６分２２秒

第５区 １２位 藤原 　健祐 （ 1 ） ２４分４０秒

第６区 １２位 大戸 　光星 （ 2 ） ３８分５９秒

県駅伝

日報駅伝

２時間５８分２０秒

２時間３１分３７秒

１時間３０分１９秒

U18日本選手権

（黒北新）


