
１０傑 氏　　名 記　　録 大　会　名 期　　　日 会　　　場

1 鈴木　満 ５２m４８ 県民大会 １９７４．８．１７ 岩手県営

2 有馬　正興 ４９m６２ 高校総体 １９７２．６．５ 岩手県営

3 阿部　和也 ４７m４８ 高校総体 １９７６， 岩手県営

4 菅　洋生 ４５m９８ 高校総体 １９７７．６． 岩手県営

5 後藤　芳宏 ４５m４４ 高校総体 １９８３．６．５ 岩手県営

6 池田　宗雄 ４５m０６ 高校総体 １９６５．６．５ 岩手県営

7 平藤　公喜 ４４m６８ 高校総体 １９７３．７．１５ 黒北グラウンド

8 石川　秀司 ４３m００ 水北地区 １９７９，

9 高橋　傑 ４２m５４ 高校総体 １９７０．６．６ 岩手県営

10 清水　信一 ４２m４８ 高校総体 １９７６， 岩手県営

１０傑 氏　　名 記　　録 大　会　名 期　　　日 会　　　場

1 冨田　蒼馬 ４５ｍ２６ 秋季陸上 ２０１９．１１．３ 北　上

2 渡邉　優士 ２８ｍ９５ 県新人大会 ２０２３．９．８ 北　上

3 伊藤　公太 ２３ｍ３８ 県選手権 ２０１２．６．２２ 岩手県営
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男子　ハンマー投（６．３５Kg)

男子　ハンマー投（６Kｇ）


